
ストーマ外来のご案内ストーマ外来のご案内

主な内容
１．ストーマの手術を受ける前の心配事や相談や情報提供（希望時）
２．ストーマとストーマ周囲の皮膚のケア方法
３．ストーマのトラブルに関すること
４．ストーマ装具に関すること
５．日常生活に関すること（旅行・運動・衣服・食事など）
６．静岡県の患者会についてなど

当院では、ストーマ（人工肛門・人工膀胱）を造設された方が、快適な生活を
送ることができるように、ストーマケア 専門の外来があります

ストーマ外来では、医師とストーマケア専門の看護師が、個別の相談やサポート
を行っています

担当者
外科医師
泌尿器科医師
皮膚・排泄ケア認定看護師：山本利恵子・石川美幸・奈木志津子

診療日・受診方法
１．診療日：平日9：00～17：00

場所：2階 スキンケア外来
( 30分程度の時間を見込んでください)

※受診時は、使用中のストーマ装具を１セットお持ちください
２．受診方法
ストーマ外来は原則予約制です（緊急時は別途ご相談に応じます）
受診を希望される方は、必ず予約をお取りください
※当院で診療を受けていない患者さん：現在診療を受けている医療機関に
相談し、連携室で予約をお取りください

問い合わせ先
連絡先：島田市総合医療センター 0547－35－2111

ストーマ外来担当者まで

受付時間：8：30～17：00（平日）


