
しだはい食支援勉強会　食事形態展開マップ 　第２号 【鮭の焼き物　または　鶏肉料理】 ＮＯ．１

【病院・施設名】

（分類） （説明）

コード0ｊ

コード1ｊ （プロッカゼリー）

コード2-1

コード2-2

コード3

コード4

非該当
（普通食）

☺地域で暮らす方々のために作成しました。写真は一例ですので、参考になれば幸いです。　  お問い合わせ先： しだはい食支援勉強会　世話人代表：寺田　nutrition@kenshikai.or.jp  TEL:0547-34-2000(アポロン）

2017/12/8

均質で、付着性・
凝集性・硬さに配
慮したゼリー。離
水が少なく、スラ
イス状にすくうこ
とが可能なもの
均質で、付着性、
凝集性、硬さ、離
水に配慮したゼ
リー・プリン・
ムース状のもの

ピューレ・ペース
ト・ﾐｷｻｰ食など、
均質でなめらか
で、べたづかず、
まとまりやすいも
の。スプーンです
くって食べること
が可能なもの
コード２－１に加
え不均質なものも
含む。

※この分類は日本
摂食・嚥下ﾘﾊﾋﾞﾘ
ﾃｰｼｮﾝ学会　嚥下
調整食分類2013
に基づいて作成し
ております。

形はあるが、押し
つぶしが容易、食
塊形成や移送が容
易、咽頭でばらけ
ず嚥下しやすいよ
うに配慮されたも
の。多量の離水が
ない。
硬さ・ばらけやす
さ・貼りつきやす
さなどのないも
の。箸やスプーン
で切れるやわらか
さ

島田市民病院 老健アポロン/
アポロン伊太

老健さくら 特養とこは 特養あすか 特養本田山荘 7



しだはい食支援勉強会　食事形態展開マップ 　第２号 【鮭の焼き物　または　鶏肉料理】 ＮＯ．２

【病院・施設名】

（分類） （説明）

コード0ｊ

コード1ｊ

コード2-1

コード2-2

コード3

コード4

非該当
（普通食）

☺地域で暮らす方々のために作成しました。写真は一例ですので、参考になれば幸いです。　  お問い合わせ先： しだはい食支援勉強会　世話人代表：寺田　nutrition@kenshikai.or.jp  TEL:0547-34-2000(アポロン）

2017/12/8

焼津市立総合病
院

甲賀病院 駿河西病院／焼
津ケアセンター

老健ｺﾐｭﾆﾃｨｰｹｱ
高草

特養高麓 特養つばさ 7

硬さ・ばらけやす
さ・貼りつきやす
さなどのないも
の。箸やスプーン
で切れるやわらか
さ

均質で、付着性・
凝集性・硬さに配
慮したゼリー。離
水が少なく、スラ
イス状にすくうこ
とが可能なもの
均質で、付着性、
凝集性、硬さ、離
水に配慮したゼ
リー・プリン・
ムース状のもの

ピューレ・ペース
ト・ﾐｷｻｰ食など、
均質でなめらか
で、べたづかず、
まとまりやすいも
の。スプーンです
くって食べること
が可能なもの
コード２－１に加
え不均質なものも
含む。

形はあるが、押し
つぶしが容易、食
塊形成や移送が容
易、咽頭でばらけ
ず嚥下しやすいよ
うに配慮されたも
の。多量の離水が
ない。

※この分類は日本
摂食・嚥下ﾘﾊﾋﾞﾘ
ﾃｰｼｮﾝ学会　嚥下
調整食分類2013
に基づいて作成し
ております。



しだはい食支援勉強会　食事形態展開マップ 　第２号 【鮭の焼き物　または　鶏肉料理】 ＮＯ．３

【病院・施設名】

（分類） （説明）

コード0ｊ

コード1ｊ

コード2-1

コード2-2

コード3

コード4

非該当
（普通食）

☺地域で暮らす方々のために作成しました。写真は一例ですので、参考になれば幸いです。　  お問い合わせ先： しだはい食支援勉強会　世話人代表：寺田　nutrition@kenshikai.or.jp  TEL:0547-34-2000(アポロン）

藤枝市立総合
病院

誠和藤枝病院 駿府藤枝病院／
フォレスタ藤枝

聖稜ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院
／グリーンヒルズ藤
枝

藤枝平成記念病
院／ｶﾘﾀｽ・ﾒﾝﾃ／
マインド

2017/12/8

特養愛華の郷 ケアハウスみど
りの風・おかべ

コード２－１に加
え不均質なものも
含む。

形はあるが、押し
つぶしが容易、食
塊形成や移送が容
易、咽頭でばらけ
ず嚥下しやすいよ
うに配慮されたも
の。多量の離水が
ない。
硬さ・ばらけやす
さ・貼りつきやす
さなどのないも
の。箸やスプーン
で切れるやわらか
さ

均質で、付着性・
凝集性・硬さに配
慮したゼリー。離
水が少なく、スラ
イス状にすくうこ
とが可能なもの
均質で、付着性、
凝集性、硬さ、離
水に配慮したゼ
リー・プリン・
ムース状のもの

※この分類は日本
摂食・嚥下ﾘﾊﾋﾞﾘ
ﾃｰｼｮﾝ学会　嚥下
調整食分類2013
に基づいて作成し
ております。

ピューレ・ペース
ト・ﾐｷｻｰ食など、
均質でなめらか
で、べたづかず、
まとまりやすいも
の。スプーンです
くって食べること
が可能なもの

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1489712789/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2Fza3VsLmMueWltZy5qcC9pbWcvcHJvZHVjdC8zTDEvMTE0NjExN18zTDEuanBn/RS=^ADBhJaJleNP4N3lfEsfwLSB5P29iN8-;_ylt=A2RimVsU5clYfXEAOzyU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1489713012/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9zaG9wLm5pc3NoaW4ub2lsbGlvZ3JvdXAuY29tL3VzZXJfZGF0YS9wYWNrYWdlcy9jdXN0b20vaW1nL3Byb2R1Y3RzL2RldGFpbC1waG90by8yNDAxMC5qcGc-/RS=^ADBeUNGIcWCN96AMs7I9Lh8lbiy3ZU-;_ylt=A2RivcXz5clYLXcAvRWU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1489713105/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5hc2FoaXNob2t1aGluLmNvLmpwL21lZGlhLzgvNC84Lzg0OF82MDB4NTkyLmpwZw--/RS=^ADBZ4VrgPaABLYS26bPEmyta8i.VxM-;_ylt=A2RivcJR5slYTAQAx0OU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1489712856/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3Nob3AuaGVhcnRmdWxmb29kLmpwL2ltZy9nb29kcy81L0kyMzAyMS5qcGc-/RS=^ADBIikt8jMw9t6mPP2Km4oqKV6RHVw-;_ylt=A2Rivb9Y5clY0QMAgBqU3uV7


しだはい食支援勉強会　食事形態展開マップ 　第２号 【鮭の焼き物　または　鶏肉料理】 ＮＯ．４

【病院・施設名】

（分類） （説明）

コード0ｊ （水分ゼリー）

コード1ｊ

コード2-1

コード2-2

コード3

コード4

非該当
（普通食）

☺地域で暮らす方々のために作成しました。写真は一例ですので、参考になれば幸いです。　  お問い合わせ先： しだはい食支援勉強会　世話人代表：寺田　nutrition@kenshikai.or.jp  TEL:0547-34-2000(アポロン）

均質で、付着性・
凝集性・硬さに配
慮したゼリー。離
水が少なく、スラ
イス状にすくうこ
とが可能なもの
均質で、付着性、
凝集性、硬さ、離
水に配慮したゼ
リー・プリン・
ムース状のもの

ピューレ・ペース
ト・ﾐｷｻｰ食など、
均質でなめらか
で、べたづかず、
まとまりやすいも
の。スプーンです
くって食べること
が可能なもの

2017/12/8

榛原総合病院 はいなん吉田病
院

老健ｺﾐｭﾆﾃｨｰｹｱ
吉田

4 5 6 7

コード２－１に加
え不均質なものも
含む。

形はあるが、押し
つぶしが容易、食
塊形成や移送が容
易、咽頭でばらけ
ず嚥下しやすいよ
うに配慮されたも
の。多量の離水が
ない。
硬さ・ばらけやす
さ・貼りつきやす
さなどのないも
の。箸やスプーン
で切れるやわらか
さ

※この分類は日本
摂食・嚥下ﾘﾊﾋﾞﾘ
ﾃｰｼｮﾝ学会　嚥下
調整食分類2013
に基づいて作成し
ております。


