
感染管理認定看護師

松田 千子

自分も、大切な人も感染から守ることをお手伝いします

• 院内で感染拡大を起こさないように、感染症予防、感染症
患者対応を行っています

病院での活動

• 感染予防の基礎知識（手洗いの方法、咳エチケットなど）
• 注意すべき感染症（インフルエンザ、感染性胃腸炎など）
• 家族みんなでできる感染予防策
• 介護時の感染予防策

地域でできる講習会など

依頼・問合せは

看護部認定看護師
担当副部長まで
お気軽に！



感染管理認定看護師

近藤 恵美

• 患者さんや職員のために安全な医療環境を提供できるよう
活動しています。

病院での活動

• 正しい手指衛生と咳エチケット
• 感染症の基礎知識（インフルエンザ、ノロウイルス、COVID-19など）
• 季節ごとの感染症対策（夏の食中毒、冬のウイルス対策）

地域でできる講習会など
依頼・問合せは

看護部認定看護師
担当副部長まで
お気軽に！

感染症の発生予防と拡大防止のためのサポートを行います



がん化学療法看護認定看護師
がんになっても自分らしく生きることを支えます

和田奈美子

• がん薬物療法の安全で確実な投与管理を行っています。

• 治療をしながら、日常生活ができるように副作用の予防、
セルフケア支援をしています。

病院での活動

• 抗がん剤治療による副作用の予防や、自宅でのセルフケア支援

• がん治療による、患者様、ご家族の不安、困りごとについて相談に
応じます。

地域でできる講習会など

依頼・問合せは

看護部認定看護師
担当副部長まで
お気軽に！



皮膚・排泄ケア看護認定看護師
その人らしい「ストーマケア」「排泄ケア」をサポートします！

奈木志津子

• 排泄ケアや尿路カテーテルが必要な方への支援をしています。

病院での活動

• 尿路変更術を受けられる方
• 尿失禁管理を相談したい方
• 尿路系のカテーテル管理を必要とする方

地域でできる講習会など

依頼・問合せは

看護部認定看護師
担当副部長まで
お気軽に！



皮膚・排泄ケア看護認定看護師
褥瘡（床ずれ）に対して適切な対応ができるように

サポートします！

山本利恵子

• 院内の褥瘡（床ずれ）の予防から治療の管理をしています。

病院での活動

• 褥瘡（床ずれ）の予防方法
• 褥瘡（床ずれ）の処置方法
• 体圧寝具（マットレス）の選び方

地域でできる講習会など 依頼・問合せは

看護部認定看護師
担当副部長まで
お気軽に！



皮膚・排泄ケア看護認定看護師
スキン‐テア（皮膚裂傷）から皮膚を守りましょう！

石川 美幸

• ストーマケア、創傷ケアを必要な方に支援しています。

病院での活動

• ちょっとしたことで皮膚が裂けた、剥けた経験はありませか？
スキン‐テア（皮膚裂傷）は予防することで防げます！

• 皮膚が弱い方または皮膚が弱い方を介護されている方
ケア方法をお伝えします！

地域でできる講習会など

依頼・問合せは

看護部認定看護師
担当副部長まで
お気軽に！



クリティカルケア認定看護師
いざっ！！という時の救急法を伝授いたします

湯沢 晃司

• 急変対応についての相談や勉強会を行っています。

病院での活動

• 一次救命処置の指導
（正しい胸骨圧迫【心臓マッサージ】の方法など）

• こんな時どうする？応急処置の方法について

• 救急車・救急外来の適正利用について一緒に考えましょう
看護師の立場からアドバイスします

地域でできる講習会など
依頼・問合せは

看護部認定看護師
担当副部長まで
お気軽に！



糖尿病看護認定看護師
その人らしさを大切に、糖尿病治療を支援します

• 糖尿病のある方へ支援をしています

病院での活動

• 糖尿病ってどんな病気？
• 糖尿病になったらどうする!?
• 糖尿病にならないために
糖尿病の症状や合併症・治療・予防などお伝えします

地域でできる講習会など 依頼・問合せは

看護部認定看護師
担当副部長まで
お気軽に！

三村 芙美江



慢性心不全看護認定看護師
心臓病と上手に付き合っていくために生活をサポートします

河守 悦子

• 入院中から退院後の生活の支援を病棟・外来で行っています。

病院での活動

• 高血圧の予防
• 心臓病の予防
• 心不全を悪化させないための生活管理

• 心臓リハビリテーション
適度な運動は心臓病の悪化予防に有効です

地域でできる講習会など 依頼・問合せは

看護部認定看護師
担当副部長まで
お気軽に！



脳卒中リハビリテーション看護認定看護師
その人らしい人生の再構築を支えます

藪崎 優子

• 日常生活動作介助の指導・教育に関わっています。
• 認知症ケア・身体拘束最小化・意思決定支援をしています。

病院での活動

• 掴まない動作介助

「掴まない」「持ち上げない」介護動作の実演、人の自然な動きにあわせた
動作介助方法を説明します。
• 認知症ケア
認知症BPSDに関わる支援についてお話します。
• ACP（人生会議）や「意思決定」に関わる支援について、お話しします。

地域でできる講習会など

依頼・問合せは

看護部認定看護師
担当副部長まで
お気軽に！



脳卒中リハビリテーション看護認定看護師

脳卒中患者さんの退院後の生活を見据えた看護を提供します
松林 洋輝

• 脳卒中患者さんが重篤化を回避して、早期リハビリテーションが
行えるようにコンサルテーションしています。

病院での活動

• 脳卒中、症状出たらすぐ受診！
• 脳卒中ってなに？
• なぜすぐ受診しなければいけない？
• 脳卒中の症状、脳卒中予防の10か条についてお伝えします

地域でできる講習会など 依頼・問合せは

看護部認定看護師
担当副部長まで
お気軽に！



認知症看護認定看護師
認知症のある方の意思を大切にし、尊厳あるケアを大切にします

木下 司紗

• 認知症サポートチームを結成し各病棟の回診をしています。
認知症のある患者様、ご家族様の支援をしています。

病院での活動

• 認知症ってなに？
• 最近大切な家族の行動が心配 ・・・もしかして認知症？
• 基礎知識、接し方、予防など説明いたします

地域でできる講習会など
依頼・問合せは

看護部認定看護師
担当副部長まで
お気軽に！



緩和ケア認定看護師

織田 雅子

重い病を抱えた患者さんが、苦痛なく穏やかに
自分らしく日常生活を過ごせるよう、お手伝いしたいです

• 外来通院中・入院中・在宅療養中の身体と心のつらさを緩和する
お手伝いをしています。

病院での活動

• 身体だけでなく心の痛みを軽くできる相談
• 緩和ケアに関すること・リビングウイルとは？
• 最期の時の過ごし方について等の講習会

地域でできる講習会など

依頼・問合せは

看護部認定看護師
担当副部長まで
お気軽に！



病院と地域の橋渡し役として、
その方の希望に添った生活が送れるように支えます

訪問看護認定看護師

宮下 宝子

• 外来通院中・入院中・在宅療養中の方の権利を擁護し、希望する
生活を見据えた支援や継続看護ができる様にお手伝していきます。

病院での活動

• 自分らしく暮らすために
（自分で自分の人生を決めるということ）

• 時々ちょこっと入院、ほぼ在宅の秘訣を一緒に考えましょう
• もしもの時に慌てないように普段からしておくこと
• 在宅療養者と家族の望む生活の実現のための地域作り

地域でできる講習会など 依頼・問合せは

看護部認定看護師
担当副部長まで
お気軽に！


