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 29 急性または慢性心不全患者に対する心臓リハビリ実施割合  

   

 指標の説明・定義  

 

心臓の病気によって機能低下してしまった体力をできるだけ元の状態まで取り戻すため心臓

リハビリを行います。体力向上のために筋力訓練や歩行訓練を行い、退院に向けて日常生活 

活動練習や指導を行うことが重要です。 

 

   

  分子 分母のうち、心臓リハビリが実施された症例数  

  分母 急性または慢性心不全で入院した症例数  

     

 結果  

   

 

 

 

   2022年度 2023年度 2024年度   

  分子 61人   167人   146人     

  分母 216人   245人   202人     
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